
Biografia Rossella De Cicco 
 
Rossella De Cicco è un’artista performer, scrittrice e poetessa classe 1977. 
Ha pubblicato cinque libri su Amazon, tutti con titoli che contengono la parola 
“EMOZIONI”, a testimonianza del suo desiderio di trasmettere sentimenti 
profondi attraverso la poesia. La sua carriera poetica è iniziata nel 2001 quasi 
per caso, in seguito a una collaborazione per una mostra fotografica sull’amore, 
che ha rivelato la sua naturale inclinazione artistica. In seguito alla sua prima 
collaborazione ha poi partecipato a numerose mostre collaborando con artisti di 
vario genere: pittori, scultori e fotografi. 
 
 
Il suo stile poetico è diretto, immediato e toccante, frutto di un suo talento 
innato. Talento che nel corso degli anni si è aRinato. Spesso nelle interviste, 
Rossella aRerma “la vita di dona i talenti, ma non il libretto di istruzioni”.  
Libretto di istruzioni che ha poi nel tempo “trovato”, sperimentando e 
mettendosi costantemente alla prova. 
Negli ultimi anni si è distinta per le sue performance artistiche estemporanee 
dal vivo, durante le quali scrive poesie live ispirandosi alle persone presenti. La 
performance “Ritratti di parole” si snoda in due parti. Una parte davanti alla 
platea dove Rossella interagisce direttamente con il pubblico scrivendo e 
leggendo i suoi scritti e una seconda parte più coinvolgente e intima, nella quale 
Rossella crea un legame diretto e profondo con ogni persona che si siede di 
fronte a lei. Seduta a un tavolino, con penna e carta, Rossella accoglie uno 
spettatore alla volta: lo osserva, lo percepisce. In quel momento nasce un 
dialogo silenzioso fatto di sguardi, gesti, sensazioni. 
 
La persona davanti a lei diventa fonte d’ispirazione. In pochi minuti, seguendo 
l’intuizione e la sensibilità del momento, Rossella compone una poesia 
originale, un ritratto poetico che cattura l’essenza di chi ha davanti. Ogni parola 
nasce dal flusso emotivo che si crea nell’incontro, rendendo ogni poesia 
irripetibile, personale, autentica. 
 
Il momento della consegna della poesia è spesso carico di emozione: chi la 
riceve si ritrova descritto in modo sorprendentemente profondo, come se 
l’autrice fosse riuscita a leggere qualcosa che va oltre l’apparenza. La 
performance è insieme arte, empatia e improvvisazione, un dono scritto che 
resta nel cuore di chi lo riceve. 
 
Negli ultimi periodi, l’artista ha iniziato a sperimentare la scrittura di sue opere 
direttamente sulla tela, tela che poi viene dalla stessa dipinta seguendo il flusso 



delle sue emozioni. Sono nati così i suoi Astratti di parole. Opere pittoriche 
astratte raccontate dalla poesia scritta a mano. 
Fa parte dal 2025 del Movimento artistico Arcaista Italiano. 
 
Elenco eventi pubblici, performance, mostre (anno 2025): 
 
. nov. 2024 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE in Tour – Milano 
Scrittura dal vivo di componimenti davanti al pubblico 
. dic. 2024 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE in Tour – Sala M.to 
(AL)  
. dic. 2024 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE in Tour – Torino 
. Gen. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE in Tour – Genova 
. Febr. 2025 partecipazione alla Mostra Contemporanea “Ri-composizioni” a 
cura della Dott.ssa La Rosa con l’opera Le Profondità dell’anima, opera a 
catalogo con testo critico cod. ISBN  979-12-81993-45-7 
. febr 2025 Scrittura di RITRATTI DI PAROLE a San Remo in occasione del Festival 
sanremese  
. febr. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE in Tour – Verona 
. apr. 2025 Partecipazione con l’opera ROSSO DIPINTO SULLE LABBRA” alla 
Mostra GENESI DELL’OMBRA – Civitavecchia a cura del Movimento Arcaista  
. mag. 2025 Performance estemporanea Presso Villa Egeria Pistoia in occasione 
di una Mostra artistica a cura della Lineout Gallery 
. Mag. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE – Roma 
. 13 sett. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE presso il Museo 
e Fondazione Venanzo e Crocetti – Roma in occasione del Vernissage della 
Mostra Prospettive Contemporanee a cura della Dott.ssa La Rosa 
. 24 sett. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE presso Palazzo 
Bellini – Firenze in occasione della Mostra Mytos, l’essenza del Mito, miti arcaici 
e contemporanei 
. 18-19 ott. 2025 Performance estemporanea RITRATTI DI PAROLE a Bolsena 
. 19 nov. 2025 Partecipazione Evento guida Michelin a Parma 
 


